
คุณสมบัติผู้มีสิทธิสมัครสอบ 
 

1. วุฒิการศึกษา  พยาบาลศาสตร์บัณฑิต  (สำเร็จการศีกษาไม่น้อยกว่า 5 ปี นับจากวันที่ได้รับใบประกอบวิชาชีพ นับถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2568) 
2. มีใบประกอบวิชาชีพที่เป็นปัจจุบัน (นับถึงวันที่ 31 มีนาคม 2569 ในกรณีที่อยู่ระหว่างการต่ออายุใบประกอบวิชาชีพให้แนบหลักฐานประกอบพร้อมใบประกอบฯ)  
3. มีหนังสือรับรองการขึ้นทะเบียนพยาบาลเวชปฏิบัติ สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) จากสภาการพยาบาล 
4. เป็นสมาชิกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย ไม่น้อยกว่า 1 ปี นับถึง วันที่ 31 ธันวาคม 2568 
5. เป็นผู้มีประสบการณ์ด้าน Hemodialysis ตามเกณฑ์ที่กำหนด และปัจจุบันยังคงปฏิบัติงานเป็นพยาบาล Hemodialysis โดยมีหนังสือรับรองจากต้นสังกัด 
6. เข้าร่วมประชุมวิชาการหรือศึกษาอบรมเกี่ยวกับการบำบัดทดแทนไต โดยมีหลักฐานใบประกาศนียบัตร หรือหลักฐานการเข้ารับการศึกษาอบรมประชุมวิชาการ ที่จัดโดย 
สมาคมโรคไตฯ หรือสมาคมพยาบาลโรคไตฯ หรือการประชุมวิชาการก่ียวกับโรคไต และบำบัดทดแทนไตที่จัดโดยสถาบันอ่ืนๆ ที่สมาคมโรคไตฯรับรองตามช่วงเวลาที่กำหนด 

 
คุณสมบัติด้านประสบการณ์ในการปฏิบัติงานด้าน Hemodialysis และการศึกษาอบรมเกี่ยวกับการบำบัดทดแทนไต ดังนี้  
 

การอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางฯ 
การปฏิบัติงาน HD 

(จำนวนปี) 

การ
ปฏิบัติงาน 

HD 
(จำนวนรอบ) 

การเข้าอบรม/ประชุมวิชาการ 
(จำนวนครั้ง) 

• ผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ
ทาง สาขาการบำบัดทดแทนไต (4 เดือน) 
หรือสาขาเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต (6 
เดือน) ที่รับรองโดยสภาการพยาบาล  

ไม่น้อยกว่า 4 ปี ในช่วงระยะเวลา 6 ปี 
วันที่ 1 ม.ค. 2563 -  31 ธ.ค. 2568 
-ไม่นับรวมระยะเวลาการเรียนในหลักสูตร 
 

1,000 รอบ 
ไม่น้อยกว่า 5 ครั้ง ในช่วงระหว่างวันที่ 1 ม.ค. 2564 - 31 ธ.ค. 2568 
สามารถนับรวมการเรียนในหลักสูตรได้ แต่การอบรมนั้นต้องอยู่ในช่วง  
ม.ค. 2563 -  31 ธ.ค. 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การจัดทำ Hemodialysis Work Instruction 
 
  การเขียน Hemodialysis Work Instruction จัดเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการสอบพยาบาลผู้เชี่ยวชาญการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมในภาคปฏิบัติ โดยสมาคมโรคไต

แห่งประเทศไทยร่วมกับสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย   ทางสมาคมพยาบาลโรคไตฯ  ซึ่งเป็นฝ่ายดำเนินการในการสอบภาคปฏิบัติ ขอชี้แจงเกี่ยวกับระเบียบการ
จัดทำ และการเขียน Hemodialysis Work Instruction เพ่ือให้เกิดความเที่ยงตรง มีความสอดคล้องตรงกับการปฏิบัติจริง และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในขั้นตอนของการ
จัดทำเอกสาร จึงขอให้ผู้เข้าสอบจัดทำ Hemodialysis Work Instruction ดังนี้ 
คำจำกัดความของ Work Instruction (WI) 
 Work Instruction หมายถึง เอกสารที่อธิบายถึงกระบวนการทำงานที่เป็นภาพโดยรวมตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนถึงขั้นตอนสุดท้าย โดยบอกถึงวิธีปฏิบัติงานโดยละเอียด
ในแต่ละข้ันตอนสำหรับ Hemodialysis Work Instruction ผู้เข้าสอบจะต้องเขียนขั้นตอนทีป่ฏิบัติจริงในขณะสอบ โดยจำแนกตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. การเตรียม Dialyzer และ Blood line เพ่ือใช้กับผู้ป่วย (เฉพาะ reused เท่านั้น) 
2. การประเมินผู้ป่วย และเตรียมผู้ป่วยก่อนทำ Hemodialysis 
3. การประเมิน และใช้ Vascular access ( Permanent  และ Temporary ) 
4. การเริ่มต้น (start) Hemodialysis  
5. การให้การพยาบาลผู้ป่วยระหว่างการทำ Hemodialysis และการเฝ้าระวังวงจรไตเทียม 
6. การยุติ (off) Hemodialysis และการดูแลผู้ป่วยภายหลังการทำ Hemodialysis 
7. การล้างอบฆ่าเชื้อ (Reprocessing) Dialyzer และ Blood line โดยวิธี manual (ให้เขียนเอกกสารการ reprocessing ทั้ง Dialyzer และ Blood line โดยตอน

สอบจะไม่สอบ การ reprocessing Blood line) 
8. การทำความสะอาด และDisinfect เครื่องไตเทียมหลังจากใช้งาน 

เงื่อนไข 
 1. วิธีการปฏิบัติงานในแต่ละขั้นตอนต้องได้มาตรฐาน โดยสามารถยึด  Guideline ของสมาคมพยาบาลโรคไตฯ เป็นแนวทางการปฏิบัติได้ หากแต่มิใช่การคัดลอก
ตามแนวทางของสมาคมพยาบาลโรคไต  มาทั้งหมดแต่เพียงอย่างเดียว  
 2. ผู้สอบจะต้องจัดทำ Hemodialysis WI ด้วยตนเอง และนำไปปฏิบัติจริงในขณะสอบ 
การจัดทำรูปเล่ม  จัดทำในรูปแบบไฟล์ PDF 

   1. รูปแบบการจัดพิมพ์ ใช้ตัวหนังสือใช้ฟอนต์ Angsana New ขนาด 16    
   2. การจัดเรียงเอกสาร ให้จัดเรียงตามลำดับ ดังนี้  

2.1 ใบคำชี้แจงการจัดทำ Hemodialysis WI ของสมาคมโรคไตฯ (ในใบสมัคร) 
2.2 สารบัญ 
2.3 เนื้อหาข้ันตอนการทำ Hemodialysis ครอบคลุม 8 ขั้นตอนตามลำดับ ดังกล่าวข้างต้น 
2.4 เอกสารอ้างอิง 


